GARFAGNANA

Relazionel

Il Garfagnana Trekking (GT) € un percorso escursionistico ad anello molto famoso, situato tra le
Alpi Apuane e I'Appennino Tosco-Emiliano. Circa 9 tappe per una lunghezza totale di circa 130
km, con partenza ed arrivo a Castelnuovo di Garfagnana (274 m s.I.m.), dopo avere percorso un
dislivello complessivo di circa seimila metri (salita/discesa).

Noi ne abbiamo percorsi i due terzi, con rendez-vous sabato 27 settembre 2025 a Castelnuovo di
Garfagnana, presso |'Ostello Bellavita, dove siamo rientrati il sabato successivo, 4 ottobre, San
Francesco, patrono d'Italia. Ma, per una volta, niente relazione. A ‘sto giro non abbiamo scritto.
Bei posti e bellissime giornate, ma senza resoconto, giusto qualche foto.
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